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PHƯƠNG ÁN
Đón học sinh trở lại trường sau thời gian nghỉ học để phòng, chống dịch bệnh Covid-19
-------------
Thực hiện công văn số 2310/UBND-VHXH ngày 23 tháng 4 năm 2020 của UBND tỉnh Long An V/v cho trẻ em học sinh, sinh viên đi học lại sau thời gian nghỉ học do dịch Covid-19.
Thực hiện công văn số 1277 /SGDĐT-GDTrH ngày 24  tháng 4 năm 2020 của Sở GD&ĐT V/v cho trẻ em, học sinh đi học trở lại sau thời gian nghỉ học do dịch bệnh Covid -19.
Thực hiện công văn số 399/CV-PGDĐT ngày 24 tháng 4 năm 2020 của Phòng Giáo  dục và Đào tạo thành phố Tân An V/v chuẩn bị các điều kiện cho học sinh đi học trở lại sau thời gian tạm nghỉ để phòng, chống dịch Covid –19.
Thực hiện tinh thần cuộc họp Liên tịch ngày 24/4/2020 của trường THCS Nhựt Tảo.
Trường THCS Nhựt Tảo đề ra phương án“Đón học sinh trở lại trường sau thời gian nghỉ học để phòng, chống dịch bệnh Covid-19” như sau:
1. Chuẩn bị của nhà trường trước khi học sinh quay trở lại trường
Thông báo thời gian học trở lại
+ Học sinh lớp 9 bắt đầu đi học lại từ ngày27/4/2020.
+ Học sinh lớp 6, 7, 8 bắt đầu đi học lại từ ngày 04/5/2020.
Nhà trường sẽ thông báo thời gian học trở lại trên hệ thống nhắn tin VnEdu, thông báo trước cổng trường.
Hiệu trưởng giao giáo viên chủ nhiệm thông tin đến từng phụ huynh học sinh thời gian đi học lại, việc mang khẩu trang, phối hợp với nhà trường trong việc theo dõi sức khỏe của con em trong thời gian đi học.
Thực hiện vệ sinh, tẩy trùng trường, lớp
         -Thực hiện vệ sinh, tẩy trùng trường, lớp theo đúng hướng dẫn của Bộ Y tế và các cơ quan chuyên môn, bao gồm: môi trường xung quanh, các vật dụng thường xuyên cầm, nắm như tay vịn cầu thang, tay nắm cửa, bàn, ghế; phòng học, nhà vệ sinh và các phòng chức năng; thiết bị thí nghiệm, đồ dùng dạy học và học liệu được sử dụng trong dạy và học, bảo đảm ngăn ngừa nguy cơ lây nhiễm từ môi trường, lớp học và các phương tiện được giáo viên, học sinh sử dụng trong quá trình dạy và học;
        - Chuẩn bị nước sát khuẩn, nơi rửa tay bằng nước sạch có xà phòng tại vị trí thuận lợi, ở những khu vực giáo viên, học sinh thường xuyên qua lại sử dụng và có hình thức phù hợp đế nhắc nhở giáo viên, nhân viên, học sinh rửa tay thường xuyên: trước cửa phòng học, phòng thí nghiệm, nhà ăn, nhà vệ sinh; Nhà trường trang bị cho CBGVNV và học sinh mỗi người một chai dung dịch khử khuẩn mini bỏ túi nhằm để nhắc nhở GV &các em học sinh ý thức được tầm quan trọng của việc phòng chống dịch Covid-19 với thông điệp “vì sức khỏe của bản thân, gia đình và cộng đồngGV&HS trườngTHCS Nhựt Tảo hãy cùng nhau phòng chống dịch Covid-19 thật tốt”.
       -Tập huấn cho giáo viên, nhân viên nhà trường quy trình phòng, chống dịch bệnh để thực hiện và hướng dẫn học sinh thực hiện khi trở lại trường học; giao nhiệm vụ cho giáo viên thường xuyên theo dõi, giám sát và hướng dẫn học sinh thực hiện đúng quy trình phòng, chống dịch bệnh được Bộ Y tế hướng dẫn;
       - Phối hợp với Y tế địa phương triển khai thực hiện treo banner tại khu vực bản tin, cổng trường.
      Xây dựng kế hoạch giáo dục của nhà trường
      - Xây dựng kế hoạch Giáo dục của nhà trường theo công văn số 1073/SGDĐT-GDTrH ngày 08/4/2020 của Sở Giáo dục và Đào tạo về việc tiếp tục triển khai dạy học trong thời gian học sinh tạm nghỉ học ở trường vì Covid-19 phù hợp với điều kiện thực tế của nhà trường có biện pháp tổ chức dạy học theo từng khối/lớp và nhóm học sinh để thực hiện giãn cách hợp lý, bảo đảm an toàn cho học sinh, giáo viên khi đến trường; Giao nhiệm vụ cho giáo viên hình thức khoán chương trình, dạy học theo chủ đề, kết hợp giữa dạy học qua Internet với dạy học trực tiếp để rút ngắn thời gian hoàn thành chương trình đảm bảo kết thúc năm học trước ngày 15/7/2020:
       + Mỗi lớp chia làm 2 phòng học (có sơ đồ cho từng khối lớp) 
       + Khối 9 học ngày thứ 2,4,6,7 (Khối 9 học buổi sáng).
       + Khối 8 học ngày thứ 2,4,6 (Khối 8 học buổi chiều)
        + Khối 7,6 học ngày thứ 3,5 (Khối 7 học buổi sáng, khối 6 học buổi chiều)
       + Trong thời gian này học tập trung các môn: 
         Khối 9: Toán (4 tiết), Lí (1 tiết), Hóa (1 tiết), Sinh (1 tiết) , Sử (1 tiết), Ngữ văn (4 tiết) , Tiếng Anh hệ 10 năm (3 tiết) , TA hệ 7 năm 2 tiết.
         Khối 8: Toán (2 tiết), Lí (1 tiết), Hóa (1 tiết), Sinh (1 tiết) , Sử (1 tiết), Ngữ văn (2 tiết) , Tiếng Anh (2 tiết) 
        Khối 6,7: Toán (2 tiết), Lí (1 tiết), Ngữ văn (2 tiết), Tiếng Anh (2 tiết)
         Các môn Tin học, Công nghệ, GDCD, Địa , Sử (khối 6,7), Sinh (khối 6,7)  tiếp tục học Online (học vào các ngày học sinh nghỉ)
        Đối với các môn bị giảm tiết GV có thể kết hợp vừa dạy trực tiếp vừa dạy trực tuyến để đảm bào chương trình môn học.
       + Các môn TD, Âm nhạc, Mỹ thuật khi có chỉ đạo học tập trung (không giãn cách) thì sẽ dạy học theo chủ đề. Trong thời gian này các GV môn TD, AN, MT hỗ trợ nhà trường trong việc quản lý học sinh.
       + Buổi 2 của các lớp học bán trú tạm thời chưa học.
        2. Các biện pháp chăm sóc, bảo vệ sức khoẻ cho giáo viên, học sinh
         - Hướng dẫn giáo viên thực hiện và phối hợp với gia đình học sinh hướng dẫn học sinh thực hành hằng ngày các biện pháp phòng, chống dịch bệnh theo khuyến cáo của Bộ Y tế, đặc biệt là rèn luyện thói quen rửa tay thường xuyên, đúng lúc, đúng cách; không đưa tay lên mắt, mũi, miệng;
         - Giữ ấm cơ thể, xúc họng bằng nước sát khuẩn miệng để phòng bệnh viêm phổi, cần che miệng và mũi khi ho hoặc hắt hơi, tốt nhất bằng khăn vải hoặc khăn tay để làm giảm phát tán các dịch tiết đường hô hấp sau đó rửa tay bằng xà phòng.
- Khuyết khích GV&HS mỗi ngày phải uống nước chanh, cam để bổ sung Vitamin C, ăn uống đầy đủ chất, rèn luyện thể dục thể thao để tăng cường sức đề kháng cho cơ thể.
- Hướng dẫn học sinh, CBGVNV của nhà trường hạn chế tiếp xúc giãn cách 1,5m: 
+ GVCN sắp xếp HS ngồi học: mỗi em 1 bàn, xếp theo chữ Z
[bookmark: _GoBack]+Thực hiện vào trường và ra về bằng 2 cổng: Cổng chính (từ 9/1 -9/7, 8/1-8/6, 7/1-7/7. 6/1-6/7), cổng CM tháng 8 (từ 9/8-9/11, 8/7-8/10, 7/8-7/11. 6/8-6/12), Trước khi vào trường GV&học sinh sẽ được đo thân nhiệt (xếp hàng giãn cách 1,5m), ra về sẽ về lần lược 2 lớp/ lần (ở 2 cổng), GVBM ở tiết cuối cho học sinh đi xuống cầu thang theo trình từ bàn đầu đến bàn cuối không cho ra 1 lượt (đi xuống phía cầu thang gần cổng được qui định cho các lớp).
+Giờ chơi sẽ cho ra chơi lệch giờ (Giáo viên quản lý học sinh theo dõi nhắc nhở các em không được tiếp xúc gần).
+ Căn tin tạm thời chưa bán (học sinh ăn sáng ở nhà, không đem quà bánh lên lớp, chỉ dem nước uống).
3. Các biện pháp phòng, chống dịch bệnh khi học sinh đi học trở lại
- Tiết SHDC đầu tuần không tập trung dười sân trường mà tổ chức sinh hoạt trên lớp, GVCN tổ chức tuyên truyền, giáo dục cho học sinh về nguyên nhân, hậu quả và biện pháp phòng chống dịch viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona. Giáo dục học sinh làm tốt nhiệm vụ là cầu nối tuyên truyền về phòng chống dịch bệnh cho gia đình và cộng đồng (Kiến thức tuyên truyền GV đã được tập huấn + tài liệu bài giảng trường đã gởi qua mail). GVCN nhận và phát: dung dịch sát khuẩn + phiếu trắc nghiệm những việc học sinh cần làm ở nhà và ở trường để phòng tránh mắc bệnh Covid-19 của cục quản lý môi trường y tế (Bộ y tế).
-Trước khi học sinh đến trường, gia đình kiểm tra thân nhiệt cho học sinh; nhắc nhở Giáo viên tự đo thân nhiệt trước khi đến trường (bảo đảm chỉ đến trường khi sức khỏe bình thường); không cho Giáo viên, học sinh đến trường khi có biểu hiện sốt, ho, khó thở; Không cho phụ huynh học sinh, người không có nhiệm vụ vào trong trường.
-Yêu cầu PHHS trang bị cho mỗi em học sinh 1 ca uống nước cá nhân, khẩu trang hàng ngày (nếu không có khẩu trang y tế PH có thể trang bị cho HS khẩu trang vải phòng nhiễm khuẩn giặt khử khuẩn mỗi ngày), khăn tay cá nhân (Lưu ý PHHS và HS, CBGVNV đeo khẩu trang suốt từ nhà đến trường và từ trường về nhà)
-Trước khi vào trường, vào lớp CBGVNV&học sinh phải rửa tay bằng xà phòng sát khuẩn (tại phía trước mỗi cổng trường đều bố trí máng rửa tay + xà phòng sát khuẩn).
-Trước khi từ trường trở về nhà GV & học sinh phải khử khuẩn tay bằng dung dịch trong chai mini bỏ túi nhà trường phát, và khi về đến nhà điều đầu tiên GV& học sinh phải làm là rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt và thay quần áo, giặt khẩu trang trước khi tiếp xúc với người trong gia đình (Lưu ý học sinh không sử dụng diêm quẹt vì cồn dễ bị bốc cháy).
- Sau  khi đi vệ sinh, sau giờ chơi học sinh đều phải rửa tay bằng xà phòng diệt khuẩn.
- Khi học tập ở trường, giáo viên hướng dẫn (tổ chức cho học sinh thực hành theo từng lớp học), theo dõi và thường xuyên nhắc nhở học sinh thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh theo khuyến cáo của Bộ Y tế: tự theo dõi để phát hiện kịp thời và báo cáo giáo viên khi cảm thấy sức khỏe không bình thường; thường xuyên rửa tay trước khi vào lóp, trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh, sau khi thực hành, thí nghiệm, sử dụng sách, vở, học liệu dùng chung; kịp thời báo cáo lãnh đạo nhà trường nếu phát hiện có học sinh không bình thường về sức khỏe để có biện pháp xử lý;
-  Kết thúc mỗi buổi học, duy trì thực hiện vệ sinh, tẩy trùng trường, lớp theo đúng quy định; kiểm tra, bổ sung nước sát khuẩn, xà phòng và các vật dụng cần thiết khác để chuẩn bị cho buổi học tiếp theo.
- Tăng cường công tác kiểm tra vệ sinh ATTP, tuyệt đối không để học sinh mua hàng rong trước cổng trường.
4.Những việc cần làm khi học sinh bị sốt, ho, khó thở tại trường học
Ngay sau khi phát hiện học sinh có biểu hiện sốt, ho, khó thở: cần tiến hành các bước sau:
Bước 1. Đưa học sinh đến khu cách ly riêng trong phòng y tế hoặc khu vực do nhà trường bố trí. Cung cấp khẩu trang y tế và hướng dẫn đeo đúng cách cho học sinh.
Bước 2.Y tế nhà trường phối hợp với cha mẹ khai thác tiền sử tiếp xúc của học sinh (trong vòng 14 ngày trước đó có đi về từ vùng dịch hoặc có tiếp xúc gần với những người đi về từ vùng dịch, người nghi ngờ, người có xét nghiệm dương tính với COVID-19).
Bước 3. Tham vấn ý kiến của cán bộ y tế địa phương để khẳng định về tiền sử tiếp xúc dịch tễ.
Bước 4.Nếu không có yếu tố tiếp xúc dịch tễ thì điều trị các triệu chứng sốt, ho, khó thở.Phối hợp với cha mẹ đưa học sinh đến cơ sở y tế gần nhất nếu cần.
Bước  5. Nếu có yếu tố tiếp xúc dịch tễ thì phối hợp cơ quan y tế tại địa phương đưa học sinh đến cơ sở y tế theo quy định để cách ly và điều trị.
Trên đây là phương án đón học sinh trở lại trường sau thời gian nghỉ học để phòng, chống dịch bệnh Covid-19 của trường THCS Nhựt Tảo.

Nơi nhận:                                                                          HIỆU TRƯỞNG
-PGD
-Ban ĐDCMHS
-CBGVNV
-Cổng TTĐT	
-PHHS (GVCN chuyển Zalo)			                   Lê Thị Thủy
-Lưu

PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ CHO TỪNG THÀNH VIÊNTRONG VIỆC THỰC HIỆN PHƯƠNG ÁN ĐÓN HỌC SINH TRỞ  LẠI TRƯỜNG SAU THỜI GIAN NGHỈ HỌC ĐỂ PHÒNG CHỐNG DỊCH COVID-19
---------------------------
	STT
	NỘI DUNG CÔNG VIỆC
	NGƯỜI THỰC HIỆN

	1
	Xây dựng phương án đón học sinh trở lại trường, phân công nhiệm vụ cho CBGVNV, sơ đồ phòng học
	Hiệu trưởng (cô Thủy)

	2
	Xây dựng kế hoạch giảng dạy, xếp thời khóa biểu cho các khối lớp
	P.Hiệu trưởng (Thầy Vinh)

	3.
	Thực hiện vệ sinh, tẩy trùng trường, lớp
	TBLĐVSCSVC  (T.Thanh)

	4
	Chuẩn bị xà phòng diệt khuẩn, nước sát khuẩn, nước lau sàn sát khuẩn, khẩu trang y tế, máy đo thân nhiệt, phân phát dung dịch sát khuẩn cho các lớp
	NV phụ trách y tế (cô Hương)

	5
	Thông tin đến từng phụ huynh học sinh thời gian đi học lại, việc mang khẩu trang, phối hợp với nhà trường trong việc theo dõi sức khỏe của con em trong thời gian đi học.
Tuyên truyền kiến thức cho HS về cách phòng chống dịch.
Phát và hướng dẫn HS làm phiếu trắc nghiệm những việc học sinh cần làm ở nhà và ở trường để phòng tránh mắc bệnh Covid-19 của cục quản lý môi trường y tế (Bộ y tế) trong tiết SHDC đầu đầu tiên khi HS trở lại trường.
Nhận và phát dung dịch sát khuẩn mini cho học sinh (nhận chỗ cô Hương NV phụ trách y tế).
Chia lớp giãn cách, ngồi theo hình chữ Z
Quản lý việc học của HS trên Internet (kiểm tra tập vở ghi bài và làm bài tập).
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	6
	Đo thân nhiệt cho học sinh, hướng dẫn học sinh rửa tay bằng xà phòng trước khi vào lớp.

Quản lý học sinh đầu giờ, giờ chơi, giờ về  để đảm bảo việc giãn cách cho HS đúng qui định
	Cổng chính: Thầy Hải (TT), thầy Hiệp, thầy Dũng (TD), thầy Dũng (nhạc), Tú (BV), Hoàng (BV)
Cổng phụ: Thầy Hùng (TT|), thầy Phương, Thầy Ẩn, thầy Lộc, thầy Trúc, Tuấn (BV)

	7
	Dán vị trí phòng phòng, sơ đồ phòng học, treo banner phòng chống dịch
	Chú Tú Bảo vệ

	8
	
Hỗ trợ quản lí lớp (nếu GVBM bị trùng giờ)
	Cô Đường, cô Hương, cô Hằng, cô Loan và một số GVBM khác.

	9
	Giảng dạy Online, dạy trực tiếp theo TKB, đưa bài giảng , bài kiểm tra trên hệ thống Youtube, VNPT E-learning
	GVBM, NVCNTT (Dũng), GV đã được tập huấn (đại diện của tổ CM)

	10
	
Theo dõi học sinh, xử lý học sinh khi học sinh có biểu hiện bị sốt, ho, khó thở...hàng ngày.

	
GVCN, GVBM, NV phụ trách y tế, Bảo vệ, Quản sinh


	11
	Thông báo cho các quầy căn tin tạm ngừng bán
	Công đoàn (cô Mai Thảo)

	12
	
Sắp  xếp , vệ sinh các phòng thực hành, phòng chức năng, thư viện, thiết bị...
	GV phụ trách các phòng (Tổ tin, cô Vân, cô Hằng, cô P Dung, cô T.Dung, cô LinhTB)





                                                                                                    HIỆU TRƯỞNG
